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Weiterfiihrende Informationen zum Projekt:
.InformEndo - Co-Kreation in der Endometriose-Aufklarung: Informationsbedurfnissen partizipativ begegnen”

Zielgruppe fur unser Forschungsprojekt ,InformEndo” sind Frauen mit Endometriose. Das Projekt zielt darauf
ab, den Informationsbedarf von Frauen mit Endometriose sowie von ihren Bezugspersonen und begleitenden
Gesundheitsdienstleisteriinnen  zu  ermitteln.  Wir  folgen damit den Empfehlungen des
Frauengesundheitsberichts 2022.

Das Projekt InformEndo mdchte Frauen mit Endometriose die Mdoglichkeit geben, ihre Informations-
Bedurfnisse zu aufllern. Zusatzlich sollen auch bestehende Schwachen aktueller Informationsquellen
betrachtet werden sowie eigene bestehende Informationswiinsche bzw. -liicken.

AuRerdem bewerten Teilnehmerinnen bestehende Informationsmaterialien und geben Feedback aus der
Perspektive der Betroffenen. Dies soll sicherzustellen, dass sie auf die spezifischen Bedirfnisse der
betroffenen Frauen zugeschnitten sind.

Forschungsmethode

Um das Erfahrungswissen von Frauen mit Endometriose zu sammeln, haben wir uns als Forschungsmethode
fir sogenannte co-kreative Workshops (Dauer 4h) entschieden. Dies bedeutet, dass wir als Forschende (nur
Frauen) mit Ihnen gemeinsam erarbeiten méchten, wie gute Information zu Endometriose aussehen soll. Als
Anerkennung fiir Thr Engagement erhalten Sie eine Aufwandsentschadigung in Héhe von 100 €.

Die Workshops finden an verschiedenen Orten in Osterreich in Prasenz sowie auch virtuell iiber Zoom statt.
Die Teilnahme ist nur an einem Workshop méglich.

Der Aufbau der Workshops gestaltet sich wie folgt:

Im ersten Teil werden wir Uber den Informationsbedarf von Betroffenen in Bezug auf Endometriose diskutieren.

Es soll besprochen werden, welchen Informationsbedarf die Teilnehmerinnen bei
(1) sich selbst erkennen und wie diesem begegnet werden sollte,
(2) Bezugspersonen (Familie, Freunde) sehen und wie dieser gedeckt werden kénnte,

(3) behandelnde Arztiinnen und Gesundheitspersonal wahrnehmen, welche Liicken bestehen, welche
Konsequenzen dies hat und welche Veranderungen hier nétig wéren.

Im zweiten Teil diskutieren wir bereits bestehendes Informationsmaterial zum Thema Endometriose. Dieses
werden wir den Teilnehmerinnen auch schon vor den Workshops digital bereitstellen. Sie kdnnen sich bereits
damit vertraut machen und erste Ideen generieren. Sie werden im Workshop die Gelegenheit haben, diese
Materialien gemeinsam zu diskutieren und zu bewerten, Verbesserungsvorschlage zu machen und Feedback
zu ihrer Nitzlichkeit und Relevanz zu geben.

Im Workshop werden wir mit unterschiedlichen Methoden arbeiten (Diskussion, Bewertung, ...), um die
Kreativitdt zu fordern und alle Anliegen abzudecken. Dabei ist uns eine inklusive und wertschatzende
Umgebung wichtig, in der sich alle Teilnehmerinnen gleichermalen einbringen kénnen.

Né&here Details zum Studienablauf finden Sie rechts in der Box ,Teilnahmeinfos und Einverstandniserklarung®.



